(C(o)lhe‘gfu@ Cardenal Newnnan

MENU DE COMEDOR

MARTES

MIERCOLES

TODOS LOS DIAS:

JUEVES

SALAD BAR - SOPA DEL DIA - VARIEDAD DE POSTRES y MESA DE FRUTAS

VIERNES

Ol-sep

BURGER™S DAY
(hamburguesa con pan
crocante, tomate, lechu-

ga, condimentos)

PAPAS BASTON

OPCION

ROLLS DE POLLO
PURE DE CALABAZA'Y

(arroz integral con julia-
na de vegetales
salteados)

RELLENA CON VERDURAS
CON DADITOS DE BATA-
TAS Y ZANAHORIAS

BUDIN DE ESPINACAS

ZANAHORIA
0O4-sep 05-sep 06-sep 07-sep 08-sep
COLITA DE CUADRIL AL |TORTELETTIS , FUCCILES| MILANESA DE POLLO TACOS MEXICANOS |FILET DE PESCADO A LA
HORNO TRES VEGETALES PURE DE CALABAZA (dados de carne, de ROMANA
SALSA CRIOLLA TALLARINES pollo, juliana de ARROZ PRIMAVERA
PURE MIXTO SALSAS POMODORO, verduras)
TUCO, 4 QUESOS PAPAS BASTON
OPCION OPCION OPCION OPCION OPCION
CHAW FAN BONDIOLA DE CERDO ROLLS DE PESCADO LOCRO TRADICIONAL

VARIEDAD DE TARTAS
JAMON Y QUESO, PAS-
CUALINA, HUMITA

MILANESA DE SOJA ACARAMELADAS
11-sep 12-sep 13-sep 14-sep 15-sep
VARIEDAD DE PI1ZZAS |FILET DE MERLUZA A LA| PASTEL DE PAPAS ES- | MILANESA DE TERNERA
MOZZARELLA, NAPOLITA- ROMANA COLAR (carne cortada a |CON ARROZ PRIMAVERA
NA, FUGAZZETTA, MAR- PAPAS Y CALABAZAS | cuchillo, puré de papas,
GARITA DORADAS especias)
FERIADO
NACIONAL OPCION OPCION OPCION OPCION
MILANESA DE SOJA A LA |LASAGNA DE RICOTTA Y| VARIEDAD DE TARTAS |PASTEL DE CALABAZA Y
SUIZA VERDURAS CAPRESSE, ZAPALLI- POLLO
JULIANA DE VEGETALES CON SALSA ROSA TOS, CALABAZA Y RI-
COTTA
18-sep 19-sep 20-sep 21-sep 22-sep
COLITA DE CUADRIL | FILET DE PESCADO A LA | NOQUIS, FIDEOS 3 VE- | MILANESA DE POLLO VARIEDAD DE PIZZAS
TIERNIZADA MILANESA GETALES, TIRABUZO- SALSA CREMA DE MOZZARELLA, NAPOLI-

SALSA CHAMPIGNON ARROZ AL OLEO NES CHOCLO TANA, FUGAZZETTA,
PAPAS Y CALABAZAS SALSAS DE TOMATE, BATATAS Y PAPAS MARGARITA

DORADAS DE QUESOS, BECHAMEL ESPANOLAS

OPCION OPCION OPCION OPCION OPCION

CHAW MIEN VARIEDAD DE TARTAS ROLLS DE POLLO PINCHOS DE CERDO MIL HOJAS
(tallarines en wok de JAMON Y QUESO JULIANA DE VEGETALES |REBOZADOS CON SEMI- DE PESCADO
vegetales con salsa de | HUMITA Y PASCUALINA LLAS
soja) PURE DE BATATA Y DE
MANZANA
25-sep 26-sep 27-sep 28-sep 29-sep

COLITA DE CUADRIL
TIERNIZADA

RAVIOLES, FUCCILES
TRES VEGETALES,

MILANESA DE POLLO
PURE DE PAPAS

BIFECITOS A LA
CRIOLLA CON ARROZ A

FILET DE PESCADO A LA
ROMANA

SALSA DEMIGLACE FIDEOS LA MANTECA PURE DE CALABAZA
PAPAS Y CALABAZAS |SALSAS TUCO, PARISIEN

DORADAS Y 4 QUESOS

OPCION OPCION OPCION OPCION OPCION

MILANESA DE SOJA
BUNUELOS DE ACELGA

MATAMBRITO DE CERDO
A LA PIZZAIOLA CON
BATATAS GLACEADAS

ROLLS DE PESCADO
CON BUDIN DE ESPINA-
CA'Y ZANAHORIA

VARIEDAD DE TARTAS
JAMON Y QUESO, HUMI-
TA, VERDURAS

RAGOUT DE POLLO CON
BATATAS (pollo, arve-
jas, zanahorias, batatas,
verduras, especaias)

OBSERVACIONES

El menu para los chicos de 1° a 3° grado son similar al menu general, solo difiere en que no se les sirven preparaciones de

carne picada, la misma es reemplazada por carne al horno tiernizada. Las preparaciones ya estan cortaditas desde la linea.
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